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POLO DE ACADEMIA DE SAÚDE DA CIDADE  
ATUALIZAÇÃO EM: OUTUBRO/2024 

 
O Polo de Academia de Saúde da cidade oferece atividades físicas, orientações 
sobre hábitos saudáveis e programas de prevenção de doenças para a 
comunidade. Localizado em áreas acessíveis, promove exercícios diversos e 
eventos educativos sobre saúde, visando melhorar a qualidade de vida e reduzir 
doenças relacionadas ao sedentarismo. 
 
HORARIO DE FUNCIONAMENTO: Segundas às Quintas-feiras, 19h30 ás 
20h30. Nas sextas-feiras 19h às 20h.  
 

 
QUADRO DE SERVIDORES PÚBLICOS LOTADOS NA UBS:   
 

SERVIDORES PUBLICOS AREA DE ATUAÇÃO 
LURIAN HORAS DANTAS  FISIOTERAPEUTA GERAL  

RAFAELA DE ANDRADE NASCIMENTO  GERENTE DE SERVIÇOS DE SAÚDE  

TASSIA KARINE SANTOS CARVALHO  FISIOTERAPEUTA GERAL  
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